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Le chauffage est essentiel, mais il mieux vaut conna&#238;tre la temp& #233;rature 1d&#233;ale pour la
maison en hiver afin de bien r&#233;gler le thermostat.

Jeux de puzzles gratuits. Jouez gratuitement en ligne &#224; vos jeux de puzzles pr&#233;f&#233;r&#233;s,
offerts par S&#233;lection. Que vous soyez d"humeur & #224; vous d&#233;tendre ou &#224; faire travailler
VoS muscles ...

Retrouvez dans le magazine S&#233;lection du Reader"s Digest des reportages, des entrevues, en plus de
conseils en mati & #232;re de sant& #233;, nutrition et art de vivre.

Retrouvez dans cette rubrique nos meilleurs conseils, trucs cuisine et recettes sant&#233; pour une
alimentation saine, savoureuse et vari& #233;e!

Besoin de rire et de faire rire un bon coup? Voici des blagues courtes amusantes & #224; lire et relire pour se
d& #233;tendre.

Jouez gratuitement en ligne &#224; tous vos jeux pr&#233;f&#233;r&#233;s, dont Solitaire, Mots
Crois& #233;s, Jeux de lettres et bien d"autres ! Offerts par S& #233;lection.

Passez des heures &#224; jouer gratuitement &#224; des mots crois&#233;s et &#224; des jeux sur
S&#233;lection. Jouez instantan& #233;ment et gratuitement &#224; des centaines de jeux et de puzzles en
ligne.

Le secret d"une peau magnifique pourrait se trouver dans votre cuisine! Pr&#233;parez votre masque pour le
Visage maison avec nos recettes.
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D&#233;di&#233;e aux amateurs de lecture, cette page pr&#233;sente nos suggestions de lecture qui sont
aussi nos plus r&#233;centes d& #233;couvertes.

Jouez gratuitement au mah-jong, dans cette version en ligne con& #231;ue par des experts du jeu ! Pour jouer,
faites tourner et touchez les tuiles de mah-jong, en cliquant sur les paires ...
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